
■講師 奥山美奈(おくやまみな)

病院を患者、スタッフが引きよせられる「マグネットホスピタル化」する
ための支援を行う「教育コンサルタント」、看護師、高校教諭を経
て２００８年TNサクセスコーチングを設立。ソフトテニスで3度の
国体出場、2013年度マスターズ全国大会準優勝という経歴をも
つ現役アスリートでもある。教諭時代は顧問として優秀選手を多
数輩出した。結果を出すためのスポーツコーチングと繊細な看護師
教育を組み合わせた独自のコーチングプログラム「奥山メソッド」を
開発。現在は、全国の医療機関でスタッフの「やる気と定着率」を
高め、本気で医療に取り組む「院内コーチ」を育成している。
＜連載・特集雑誌＞日経ヘルスケア 看護展望 メヂカルフレンド
社など 200を超える

TNサクセスコーチング株式会社 代表取締役
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■内容
新人、実施指導者、リーダー、管理職向けの各種研修メニューのご紹介。
出版社、看護協会での人気研修メニューを取り揃えました。
テーマは、裏面をご覧ください。半日研修から新人＆プリセプター研修の
ミックスなど、貴院にあった研修プログラムをご提案、カスタマイズいたします。

■こんな方にオススメ

◆ 研修担当者で効果的な研修を企画したい方
◆ 教育っておもしろい！そう思いたい方
◆ 教え方や面談の仕方、育成の仕方を身に着けたい方
◆ エゴグラムや心理分析を用いて、新人とプリセプターの相性のよいペアにしたい方
◆ コーチング力、高い指導力を身に着けたい方

＜著書＞
「新人・若手・学生やる気と本気の育て方」日総研出版
「看護学生のためのコミュニケーションlesson」メヂカルフレンド社
「対人力を上げる２２の方法」 メディカ出版
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奥山美奈のYouTube
チャンネル

奥山美奈のブログ

TNサクセスコーチング株式会社 TEL 03-6433-9192  FAX 03-6433-9193 

３月１６日（金）
１３:００～１６:００

参加費／コーチング研修 １０,８００円（税込）

毎月第３金曜日開催

次回予定 ４月２０日（金） 会場／看護職の採用と定着を考える会 事務局

東京都新宿区四谷1-15 アーバンビルディングサカス8 B棟1

JR・丸ノ内線・南北線 四ツ谷駅赤坂口徒歩5分



申込み 開催日 テーマ

□ ３月１６日（金）
１３:００～１６:００

「上手なほめ方・叱り方」と「報・連・相の５つのルール」

□ ４月２０日（金）
１３:００～１６:００

はじめて人を教える人のための「ストレス・マネジメント」

□ ５月１８日（金）
１３:００～１６:００

もっと楽しく！「目標管理面接」の「超・実践トレーニング」

□ ６月１５日（金）
１３:００～１６:００

叱りすぎてませんか？ 「ストローク診断」と「対話分析」

□ ７月１９日（木）
１３:００～１６:００

自分の気持ち、もっと上手に伝えよう 「アサーティブ研修」

□ ８月１７日（金）
１３:００～１６:００

新人、部下をベストマッチングに。エゴグラムの活用法

□ ９月２１日（金）
１３:００～１６:００

実際のコーチングシーンを見ながら学ぶ 「超・実践コーチング」

□ １０月１９日（金）
１３:００～１６:００

理解できない部下を抱える管理者の 「ストレスマネジメント」

□ １１月１６日（金）
１３:００～１６:００

被害者・加害者にならないための 「ハラスメント基礎講座」

□ １２月２１日（金）
１３:００～１６:００

もっと楽しく！「目標管理面接」の「超・実践トレーニング」

□ １月１８日（金）
１３:００～１６:００

意見をぐんぐん引き出す 「ファシリテーション研修」

□ ２月１５日（金）
１３:００～１６:００

実際のコーチングシーンを見ながら学ぶ 「超・実践コーチング」

同日、午前中におこなわれるコーチング道場とぜひ、一緒に受講下さい

お申込みの際は、ご参加される月の申込み欄にチェックを入れてください。
１度で複数のお申込みが可能です。研修後、17時まで個別相談をすることができます。

お申込み
お問い合わせ

TEL

URL

MAIL

運営：一般社団法人看護職の採用と定着を考える会

TEL : 03-6457-7714

FAX送信先 03-6457-7715
ＦＡＸまたは、ホームページ『http://rsn-kango.com/』よりお申込みください。
※当会からの返信メール(info@rsn-kango.com)をもちまして、
申込完了とさせていただきます。

お申込み・お問合せ

〒160-0004 東京都新宿区四谷1-15 アーバンビルディングサカス8 Ｂ棟-1

看護職 採用

病院名 参加代表者 / フリガナ

TEL メールアドレス 所属 お役職

同行者/フリガナ 所属 お役職

年間スケジュール

http://rsn-kango.com/』

